
ЛЬВІВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

ІМЕНІ ІВАНА БОБЕРСЬКОГО 

Кафедра олімпійської освіти 

ПЛАН-ГРАФІК ПРОХОДЖЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Вступ до спеціальності та історія фізичної культури (1 курс, спеціальність 014 середня 

освіта “фізична культура” 017 фізична культура і спорт). 

 

Дата Лекції теми, практичні заняття теми, 

семінарські заняття теми 

Примітка 

з 10.03 

по 

13.03 

Лекція. Відродження Олімпійських ігор сучасності. див. репозитарій ЛДУФК 

Семінарське заняття. Фізична культура нового часу.  

з 16.03 

по 

20.03 

Лекція. Витоки фізичної культури в Україні. див. репозитарій ЛДУФК 

Семінарське заняття. Зародження міжнародного 

спортивного руху. Відродження Олімпійських ігор 

сучасності. 

 

з 23.03 

по 

27.03 

Лекція. Фізичне виховання та спорт в Україні у ХХ 

ст. 

див. репозитарій ЛДУФК 

Семінарське заняття. Діяльність Міжнародного 

олімпійського комітету. 

 

з 30.03 

по 3.04 

Лекція. Україна в олімпійському русі. див. репозитарій ЛДУФК 

Семінарське заняття. Витоки фізичної культури в 

Україні. 

 

з 06.04 

по 

10.04  

Лекція. Спортивний рух української діаспори. див. репозитарій ЛДУФК 

Семінарське заняття. Фізична культура на 

українських землях у середні віки. 

 

з 13.04 

по 

17.04 

Семінарське заняття. Зародження гімнастично-

спортивного руху на західноукраїнських землях у 

кін. ХІХ – поч. ХХ ст. 

див. репозитарій ЛДУФК 

з 20.04 

по 

24.04 

Семінарське заняття. Формування гімнастично-

спортивного руху на Наддніпрянщині у кін. ХІХ – 

поч. ХХ ст. 

див. репозитарій ЛДУФК 

з 27.04 

по 

01.05 

Семінарське заняття. Гімнастично-спортивний рух 

на західноукраїнських землях у 1920–40-х рр. 

див. репозитарій ЛДУФК 

з 04.05 

по 

08.05 

Семінарське заняття. Розвиток фізичної культури в 

УРСР. 

див. репозитарій ЛДУФК 

з 11.05 

по 

15.05 

Семінарське заняття. Україна в олімпійському русі. див. репозитарій ЛДУФК 

з 18.05 

по 

22.05 

Семінарське заняття. Гімнастично-спортивний рух 

на Львівщині. 

див. репозитарій ЛДУФК 

з 25.05 

по 

29.05 

Семінарське заняття. Спортивний рух української 

діаспори. 

див. репозитарій ЛДУФК 

 


