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Rex1pphhincLKoro 1epxaBi1Or0 

Iipo Hay KOBY HOBH3HY, TeopeTHYHe Ta ipaKTHYHe 3HaYCHHA pe3yiBTaTIB 
MceprauiÄHoi poõoTH XiMeHec XpucTHHH PoõepriBHM «TeoperH4Hi Ta 

opraniauiHHi ocHOBH CHCTeM 3MaraHb B 0rpOBHX BHJax ipopeciúHOro cnopTy», 
noNaHoi Ha 3I06yTTA Hay KOBOro CTyneHA AOKTOpa Hayk 3 i3u4HOrO BHXOBaHHA 

cnopry 3a cneuiaIbH0CTIO 24.00.01 OniMi}CbKMH Ta npoeciHHHH cnopT 

Ha 3MaraHHAX, 

BHCHOBOK 

AKTyaJbHiCTb TeMH AHceprauiï ra iï 3B'a30K 3 HaykoBuMH nporpamaMH, 
I1JIAHaMH, TeMaMH. CnopT yDKe TPHBaIH� 4ac ¬ 4aCTHHOIO HauiOHaJIbHHX KyJbTYp i 

HOro BHecOK y po3BHTOK cOIlYMy e 10CTaTHbO BaroMHM. EKOHOMIYHe BHayeHHA 

Iipoqeci�HOrO cnopry ynpoFoBK 0CTaHH0X 1ecATHI0TB CyTTEBO 3pocio i 3a 
I+porHo3aMH 3poCTaTHMe H Hanaii. 

AK0 

Lle 3 1960-x poxiB npoheci�HHnÄ Cnopr BBaKaETbcA ninpaeMHHBKOKO 
nisnbHiCTIO, BOHa Mae CBoi cneunhiHi pHCH, Tak AK BHKOHY¬ HH3Ky Bax1HBHX 

yHK;iH cTOCOBHO po3BITKY KyTBTYPHOro H couiaTbHOro KHTTA cycnilbCTBa, a 
Mac yHikanbHy eKOHOM0YHY CHCTeMY, noóynoBaHy Hà KOHKYpeHuiï. 

KOHKypeHLia ¬ HeBin'eMHO:O CKIaFoBOrO IpoheciäHoro cHopry, ipoTe KIYPH, sKi ¬ 
KOHKYpeHTaMH BHKJIIOYHO Ha cnopTHBHIM apeHi, 4acTO IOMOBJIAIOTHCA M0K coõOO, 
60 y õi3Heci BOHH IlapTHepu. I AKIÊO B yMOBaX puHKOBOi eKOHOM0KH CIaouu� 

IlapTHep 4H KOHKypeHT e nepeBaroro 1JIA 0HIIO0 CTOpOHH, y npogeci~HOMy cnopri 

yyacHHKH 3MaraHs (KOMaHAM aÑo OKpeMi cnoprcMeHn) He OrpuMYIOT5 IepeBar y pas1 
HaABHOCTI cJ1aðKoro cynepHMKa, Tak AK CTBOpeHHA eKOHOMIYHO 

JACyi IBana booepcbKoro 
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2024 p. 

yca CHCTeMa CnopTHBHHX B3aCMOB0FHOCMH y npoeciHHOMy cnopri 
rpyHTyCTbCA 
BHCOKOe)eKTHBHOÏ A0nbHOCT0 opraHisauiH npoeci~noro cnopry. 

OCHOBHHM YHHHHKOM IIOKa3HHKOM 

EBoJHOLis pisHux couianbHHX IpakTHK Ipoheci~Horo cHopTy 3aBKAH 
cyipoBOIKYBaJtacA THMM YH IHIIHMM 3MIHaMH y caMMX CHCTeMaX 3MaraHb, AKI 

nOBHHH0 6yTH aKTyanbHMMM i CBoeYaCHHMH ynponK KOHKpETHOrO icTopHHOro 
nepiony. 

MacuuraHa H BHCOKopo3BHHeHa chepa cyuacHoro ipodeciMHOro cnopry - 3 
oNHOrO 6OKy, H FelO 0ÔMeKEHe InoJ1e Moro HaykoBHX 10cT0IKeHL B YKpaïHi, a 

TaKox hparMerrapHi pospoQku y UbOMy HanpaMKy iHO3eMHHX haxisIL0B � 3 0HIoro, 
o6yMOBJIKoe aKTyaNbH0CTb OTpHMaHHA � HaykoBoro oórpyHTy BaHHA HOBHX 3HaHb npo 
cnenpiky hopmyBaHHA CHCreM 3MaraHb y nonynspHMX BMAAX npoheciñHOro 
CnopTy, a TaKOK 4HHHHKIB, 

eheKTHBH0CTb iX KJNIOYOBHX KOMNOHeHT0B. 
BH3HaYaIH paHIIe M BH3Ha4arOTb 3apa3 

KOHKYpeHTO31aTHOrO ipoIyKTY ÎM nOTpibeH riJHH� CynepHHK. 



Тому обрана тема дисертаційного дослідження є актуальною, так як має 
суттєве значення для наукової галузі з фізичної культури і спорту й відповідає 
суспільним запитам сьогодення. Роботу виконано у межах наукової теми 2. 1. 
«Соціальні практики сучасного спорту» (№ державної реєстрації 0121U100524) 
Зведеного плану науково-дослідної роботи ЛДУФК ім. Івана Боберського на 
2021-2025 рр. (від 17.01.2021). 

Кандидатську дисертацію на тему «Удосконалення фізичної підготовки 
спортсменів на етапі попередньої базової підготовки (на матеріалі спортивного 
орієнтування)» захищено в 2014 році. Матеріали кандидатської дисертації в 
тексті докторської не використано. 

Ступінь обґрунтованості наукових положень, висновків і 
рекомендацій, сформульованих у дисертації. Дисертаційна робота є 
завершеним науковим дослідженням, викладена на 681 сторінці основного 
тексту, розподіленого на такі структурні елементи: титульний аркуш, анотації 
(українською та англійською), зміст, перелік умовних позначень, вступ, сім 
розділів, висновки, список використаних джерел і додатки. Методологічний 
апарат правильно структурований, матеріал у роботі викладено послідовно та 
логічно а отримані результати достатньо обґрунтовані. Поставлені у роботі 
завдання розкрито повністю, мету дослідження досягнено.  

У вступі обґрунтовано актуальність науково-теоретичної проблеми, 
подано належним чином сформульовану мету й завдання, об’єкт та предмет 
дослідження, логічно й системно подано опис методології та застосованих 
методів наукового дослідження. 

У першому розділі автор аргументовано розкриває теоретичне й 
методичне підґрунтя соціальної практики професійного спорту, а також 
ключові чинники його розвитку, сутність та роль змагання, як чинник 
організаційної та економічної ефективності професійного спорту. 

Другий розділ змістовно представляє методологічну основу, а також 
характеристику дібраних методів та організацію дослідження.  

У третьому, четвертому та п’ятому розділах дисертаційної роботи 
детально проаналізовано й аргументовано узагальнено історичні основи 
формування та розвитку систем змагань в ігрових видах професійного спорту, 
серед яких бейсбол, американський футбол, баскетбол, хокей та футбол (сокер) 
– у Північній Америці (третій розділ); футбол та баскетбол – в Європі 
(четвертий розділ); гольф та теніс (п’ятий розділ). У цих розділах також 
визначено моделі змагань для зазначених видів спорту на різних історичних 
етапах їхнього розвитку. Моделі змагань виділено та обґрунтовано в контексті 
двох критеріїв: наявності чи відсутності системи, а також організаційної 
престижності змагань.   

Шостий розділ присвячено систематизації матеріалу щодо моделей 
змагань, виділенню спільних ознак їх формування у різних видах спорту. 
Ключовою тут є сформована авторська парадигма систем змагань в ігрових 
видах професійного спорту, виділення в її основі системоутворювальних 
чинників, функцій, ознак та механізмів адаптації, що попри унікальність 
кожного з розглянутих автором видів спорту, є спільними для них усіх.  



Сьомий розділ присвячено аналізу та узагальненню результатів 
проведеного дослідження, співставленню отриманих даних та фактів наведених 
фахівцями, котрі працювали в межах теми дисертаційного дослідження.  

Сформульовані у роботі висновки відповідають поставленим у роботі 
завданням, є достатньо інформативними й належним чином підсумовують 
отримані результати дослідження.  

Детальний аналіз змісту основної частини дисертаційної роботи, як 
кваліфікаційної праці, дає змогу стверджувати про реалізацію автором усіх 
поставлених завдань та досягнення мети дослідження.  

Достовірність результатів та їх новизна. Обґрунтованість наведених 
результатів базується на фундаментальних даних методологічного характеру та 
застосуванні комплексу теоретичних методів – аналізу й синтезу, історичного 
методу, абстрагування, порівняння, системного підходу, моделювання тощо. 

Дослідження носить виключно теоретичний характер, водночас автор 
ґрунтовно і детально висвітлила результати запланованих блоків дослідження, 
використавши для цього широкий спектр інформації іноземних літературних 
джерел. У роботі наведено й аргументовано виявлені історичні факти, 
сформульовано виявлені закономірності на достатньому науковому рівні.  

Дослідження реалізоване впродовж 2022−2024 років та включало п’ять 
послідовних етапів розв’язання завдань дослідження. 

Описані в дисертаційній роботі результати, їх фахова інтерпретація та 
співставлення з науковими даними інших науковців дали змогу виділити 
основні положення наукової новизни.  

Найбільш важливими серед них є такі:  
 уперше встановлено науково-теоретичні основи систем змагань в 

ігрових видах професійного спорту, зокрема сформульовано основні 
компоненти парадигми змагань в ігрових видах професійного спорту; 

 уперше на основі таких чинників, як наявності чи відсутності системи 
змагань, а також організаційної престижності самих змагань, визначено моделі 
змагань в ігрових видах професійного спорту (бейсбол, американський футбол, 
баскетбол, хокей, футбол – у Північній Америці; футбол та баскетбол – у 
Європі; гольф та теніс) в контексті їх еволюції. Упродовж усієї історії 
зазначених видів професійного спорту моделі змагань доцільно групувати за 
ознакою наявності чи відсутності системи у такі групи: несистемні, дискретно-
системні, системні, адаптивно-десистемні, ресистемні; 

 уперше обґрунтовано зміст моделей змагань у визначених ігрових видах 
професійного спорту на основі вивчення їх еволюції; 

 уперше аргументовано історичні засади формування та сучасні напрями 
розвитку змагань у футболі (сокері) в Північній Америці, футболі та баскетболі 
в Європі та у гольфі на світовій арені; 

 уперше обґрунтовано актуальний зміст чинників організації та 
економічної ефективності систем змагань в ігрових видах професійного спорту 
у ХХІ столітті, серед яких процеси глобалізації, геополітичні та економічні 
тенденції, трансформація інформаційних та комунікаційних технологій, кризові 



суспільні чинники, спортивна міграція, монополія та конкуренція на спортивній 
арені, спрямованість професійних ліг на вищу ефективність діяльності, а також 
чинник злочинності. 

Окремі положення та відомості були також удосконалені й набули 
подальшого розвитку в межах теми дослідження. Усі положення та їх 
обґрунтування наведені в основному тексті дисертації. 

Повнота викладення наукових положень, висновків і рекомендацій 
дисертації в опублікованих працях. За темою дисертації опубліковано 36 
праць, серед яких 31 містить основні наукові результати дисертації (3 
публікації у періодичних виданнях, внесених до міжнародних наукометричних 
баз Scopus, та 28 статей у фахових наукових виданнях України), а 5 – додатково 
відображають наукові результати дисертаційного дослідження (Додаток А). 

Основні положення дисертації достатньо широко апробовано на 
міжнародних та всеукраїнських наукових конференціях: Міжнародній науково-
практичній конференції «Основні напрямки розвитку фізичної культури, 
спорту, фізичної терапії та ерготерапії (м. Дніпро, 27-28.10.2022); VII 
International scientific and practical conference «Problems, achievements and 
prospects of the development of medical, biological and sports scientists» (м. Івано-
Франківськ, 29.10.2022); VI Міжнародній конференції «Сталий розвиток і 
спадщина у спорті: проблеми та перспективи» (м. Київ, 16.11.2022); XXII 
Міжнародній науково-практичній конференції «Фізична культура, спорт та 
здоров’я: стан, проблеми та перспективи» (м. Харків, 6-7.12.2022); 
Міжнародній науково-практичній конференції «Основні напрямки розвитку 
фізичної культури, спорту, фізичної терапії та ерготерапії (м. Дніпро, 26-
27.10.2023); VIІ Міжнародній конференції «Сталий розвиток і спадщина у 
спорті: проблеми та перспективи» (м. Київ, 29.11.2023); XXIIІ Міжнародній 
науково-практичній конференції «Фізична культура, спорт та здоров’я: стан, 
проблеми та перспективи» (м. Харків, 6.12.2023); XXVII Міжнародній науковій 
конференції «Молода спортивна наука України» (м. Львів, 4-5.05.2023); ХХ 
Міжнародній науковій конференції «Проблеми та перспективи розвитку 
спортивних ігор та одноборств в ЗВО» (м. Харків, 9.02.2024); XXVII 
Міжнародній науковій конференції «Молода спортивна наука України» (м. 
Львів, 16-17.05.2024). 

Практичне значення отриманих результатів Практичне значення 
дисертаційної роботи полягає у використанні сформульованих автором 
науково-теоретичних положень у змісті навчальних дисциплін для підготовки 
здобувачів освітньо-професійних рівнів «бакалавр» та «магістр» спеціальності 
017 – Фізична культура і спорт у профільних закладах вищої освіти. 

Отримані дані доцільно також включити до змісту матеріалів курсів 
підвищення кваліфікації фахівців з фізичної культури та спорту. Це сприятиме 
належному формуванню їх компетентностей щодо соціальної практики 
професійного спорту. 

Результати дослідження упроваджено у навчальний процес Запорізького 
національного університету, Херсонського державного університету, 
Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, 



Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 
Боберського, Волинського національного університету імені Лесі Українки, 
Хмельницького національного університету, Сумського державного 
університету, Південноукраїнського національного педагогічного університету 
імені К. Д. Ушинського, що підтверджено відповідними актами та довідками 
впровадження. 

Відповідність принципам академічної доброчесності. Аналіз звіту 
подібності результатів представленої наукової роботи свідчить про високий 
рівень її унікальності (коефіцієнт запозичень не перевищує встановленого 
порогового значення).  

Робота носить теоретичний характер, що зумовлює використання великої 
кількості цитувань та покликань у тексті на наукові та науково-популярні праці 
фахівців за обраним напрямом дослідження.  

У тексті дисертаційної роботи відсутні порушення положень та принципів 
академічної доброчесності. Використання матеріалів інших фахівців 
супроводжуються відповідними покликаннями на їх праці у тексті роботи. 

Відповідність змісту дисертації галузі науки та паспорту 
спеціальності, за якою вона подається до захисту. За змістом дисертаційна 
робота Хіменес Христини Робертівни «Теоретичні та організаційні основи 
систем змагань в ігрових командних видах професійного спорту» на здобуття 
наукового ступеня доктора наук з фізичного виховання і спорту відповідає 
паспорту наукової спеціальності 24.00.01 – олімпійський і професійний спорт. 

Оцінка мови та стилю дисертації. Дисертація написана сучасною 
українською мовою, стиль викладення матеріалу відповідає прийнятому в 
науковій літературі. 

 Дискусійні положення, недоліки та зауваження до роботи. 
1. Некоректно сформульовано тему роботи оскільки: 
а) три іменники, розміщені послідовно – не характерно і граматично 

неправильно для української мови; 
б) слово «основа» у назві не відповідає суті та новизні докторських 

дисертацій; 
в) пропонована назва «Системи змагань в ігрових видах професійного 

спору: теоретичний та організаційний аспекти». 
2. Варто змінити формулювання різних рівнів наукової новизни у 

розділах і дисертації у цілому. 
3. У тексті дисертації поняття «модель» використовується у невластивому 

контексті, наприклад «несистемна модель». Слід також подати параметри 
запропонованих моделей.  

4. Рекомендуємо розповідну манеру викладу матеріалу у розділах 3-5 
подати у формі хронографічних узагальнювальних таблиць. 

5. Вартувало б до загальновідомих, класичних методів дослідження 
додати сучасні методи обробки цифрової текстової інформації, зокрема 
PRISMA для аналізу мета-даних.   

6. Варто б подати авторський аналіз причиново-наслідкових змін у 
системі змагань в ігрових видах спорту. 



7. HaneKIH BpaHO OKpecMTH ipaktunIy 3HaYyiCTH BHKOHaHoro 
McepraiiiHOro AOCH0KEHHA. 

8. DopMyJIiOO4M HaykoBy HOBMHy ta iHuui KOMIIOHeHTH 10C1i1KeHHA 
ncepranti pekoMenycMo yHnKatn TepMiHy "napa1urMa". 

9. He cnin aBTOpui noscHIOBATH Ipu4MHH oÐMeKeHOro 3acrocyBaHHA B 
Mceprauiï maTeMaTHYHHX MeTON0B. 

10. PeKoMCHIYCTbCA neperiAHyTH BHKOpHCTaHHA TepM0Hy "pyKOIIHC" B ori1A11 
nyQnikauiH. 

BHcHOBOK 
y BiNnoBiIHOCT0 10 I1. 11 Ilopanky npucyKeHHA Ta no30aBJTeHHA HayKOBOro 

cTyneHs AoKTOpa HayK, 3aTBepaKeHoro nocTaHOBOrO KaÑiHery MinicrpiB VKpaiHH 
Bin 17 JHCTOnana 2021 p. No 1197 3 1onO BHeHHAMH (B0I 8.05.2024) Ha kapeip1 
Teopii cnopTy Ta þisn4Hoi KynbTyPH JlbB0BCBKOro nepxaBHOro yHiBepcHTeTY 
þisuunoi KynbTypu iMeH0 IBaHa BooepcbKoro (2 nunHA 2024 poY) 6y1O npoBeICHO 
paxoBH� ceMiHap is posrnsuy nOKTOPCLKOÏ Auceprauiï XiMeHec XpacTHHH 

PobepriBHH Ha TeMy: «TeopeTHTH0 Ta opraHisauiaHi oCHOBH CHCTeM 3MaraHb B 
irpoBux KOMaHAHHX BHJax npoheciHHoro cnopTy» (3aTBepnxeHa Ha 3acinaHH0 
BueHoi panu JIIyOK iMeHi lBaHa BooepcBKOro, npoTOKOJ1 N26 BiI 28 6epeSHA 2023 
poky, Hay KOBH� KOHcyNbTaHT �A. þis. BHXxOBaHHA 0 Cnopry, npo¢. BpickiH KO.A.). 

Posruan NHceprauiï XimeHec XpucTHHn PooepriBHM «TeopetH4Hi Ta 
opraHizaui~Hi oCHOBH CHCTeM 3MaraH5 B irpoBHX KOMaHJHHX BHIax npopeciHHOro 
cnopry», cTytiHb BHCB0TIeHHA pe3yIBTaT0B y HaykoBHX nyQiikauiAx TOIHO Mae 
3MOry cTBepAMTH Io poQora ¬ aKryanbHOFO, caM0CTiÄHO BHKOHaHOFO 3aBepuieHOHO 
HaykOBOO KBaNioikaui~HOFO npauero, BOHa xapakTepu3yeTbCA ¬NH0CTHO 3M0CTy, 
CTYI0HL o6rpyHTOBaHOcTÈ HaykoBHX nOIOKeHL, BHCHOBK0B, HayKOBa HOBH3Ha Ta 
npakTHYHe 3HaYeHHA pe3yJIBTaT0B B0JIIOB0nakoTE BAMOraM 10 AHCeprauiH Ha 
3106yTTA HaykOBOro cTYITeHA IOKTopa Hayk. 

Iucepraui}Ha poQOTa 3aranOM 3aF0BONLHAE BHMOrH, nepegQayeH0 n. 7, Ta n. 
9 TlopIKy npHCyIKeHHA Ta no30aB+eHHA HaykOBOTO CTYneHA AOKTOpa Hayk. 
3aTBep1KeHOrO nocTaHOBOKO KaÑiHeTy MiHicTpiB YkpaiHH B0A 17.11.2021 poky 
Nol197 (3 1on0BHeHHAMH BiF 8.05.2024 p.), AK0 BHcyBarOTbCA 10 A0KTOPCbKHX 
AHcepTrauiH Ta MOKE 6yTH IONAHOO 10 cneuiani3oBaHoi B4eHoi paqu 3a 

cneuianbH0CTHO 24.00.01 - oniMITI0}CbKH� 0 npoeciHHu� cnopT. 

BHCHOBOK NigroTYBaJTH peueH3eHTH: 

1-p TexH. Hayk, ipohecop 

A-p Hayk 3 þi3 BOgaLHA i criopTy, 
npohecop yHIBEb 

VBHXOBaIeL cinopiy. A-p Hayk 
Iipopecoplo/ BIIIIJI 

HIW 4H 

Irop 3AHEBCLKMÝ 

aeoner PMBAK 

3arniavyo 

Bornan BMHOTPAICLKMM 
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методологічного апарату роботи, внесення коректив до результуючої частини 
дослідження. 
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в сучасних умовах розвитку. В: Вісник Запорізького національного 
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полягав у плануванні дослідження, пошуку інформаційних ресурсів, аналізі 
матеріалів, виведенні результатів та висновків дослідження. 

23. Хіменес ХР, Пітин МП, Харченко-Баранецька ЛЛ, Гнатчук ЯІ, 
Степанюк СІ. Економічний потенціал керівних організацій баскетболу в 
Європі. В: Вісник Запорізького національного університету. Серія: Фізичне 
виховання та спорт. Зб. наук. пр. Запоріжжя; 2020;2, с. 19–29. DOI: 
10.26661/2663-5925-2020-2-26. Здобувачці належить проведення дослідження, 
виявлення та інтерпретація його результатів, оформлення публікації згідно 
вимог видання. 
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та розвиток змагань з баскетболу в Італії. Osvìta, ìnnovatika, praktika; 2024; 
12(5):92–8. DOI: 10.31110/2616-650X-vol12i5-014. Здобувачці належить добір 
матеріалів для аналізу, їх структуризація, виведення результатів та їх опис, 
формулювання висновків. 
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Становлення змагань у професійному футболі (на прикладі Суперкубку, Ліги 
конференцій UEFA та Клубного чемпіонату світу). Фізичне виховання та спорт. 



2024;(1):324–31. DOI: 10.26661/2663-5925-2024-1-44. Внесок здобувачки полягав 
у плануванні дослідження, пошуку інформаційних ресурсів, аналізі матеріалів, 
виведенні результатів та висновків дослідження. 

26. Хіменес ХР, Харченко-Баранецька ЛЛ, Еделєв ОС. Організаційна 
ефективність сучасних систем змагань в ігрових видах професійних спорту. В: 
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пр. Київ; 2021;8(139), с. 117–23. DOI: 10.31392/NPU-nc.series15.2021.8(139).21. 
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4. Khimenes Kh, Pityn M, Lynec M, Antonov S, Kharchenko-Baranetska L.. 
Structure, Contents and Efficiency of the Modern Competition System in American 
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