
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПРОГРАМА 
всеукраїнського науково-педагогічного  

підвищення кваліфікації  
 
 

«Сучасні практики та інновації  
у фізичній культурі та спорті» 

 
 
 

3 березня – 13 квітня 2025 року 
  



Program of the All-Ukrainian scientific and pedagogical 
advanced training 

 
1.  Training Activities in the Professional Work of a 

Teacher. 
30 

hours 
2.  Structure of the Educational Event Concept. 

Competencies of a Teacher-Trainer. 
25 

hours 
3.  Sport as a Type and Result of Activity. 25 

hours 
4.  Social Value of Sport. 30 

hours 
5.  Formation of Key Competencies in the New 

Ukrainian School. 
30 

hours 
6.  Standard of the Educational Field “Physical 

Education”: Planning, Programs, and Assessment 
of Learning Progress. 

30 
hours 

7.  Advisory work. 10 
hours 

Total: 180 teaching/working hours 
 

Програма всеукраїнського науково-педагогічного 
підвищення кваліфікації 

 
1.  Тренінгова діяльність у професійній діяльності 

викладача. 
30 

годин 
2.  Структура концепції навчального заходу. 

Компетентності викладача-тренера. 
25 

годин 
3.  Спорт як вид і результат діяльності. 25 

годин 
4.  Суспільна цінність спорту. 30 

годин 
5.  Формування ключових компетентностей 

НУШ. 
30 

годин 
6.  Стандарт освітньої галузі «Фізична культура», 

планування, програми, оцінювання 
навчального поступу. 

30 
годин 

7.  Індивідуальна консультативна робота. 10 
годин 

Усього: 180 навчальних/робочих годин 


